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Χαιρετισμός  

Αγαπητοί συνάδελφοι και συνεργάτες, 

Η Ελληνική Περιαναισθησιολογική Νοσηλευτική Εταιρεία (Ε.ΠΕ.ΝΟ.Ε.) ιδρύθηκε 

το 2017, με σκοπό να προωθήσει την ΠεριΑναισθησιολογική Νοσηλευτική, διαμέσου 

της προαγωγής του θεσμού της συνεχιζόμενης εκπαίδευσης και έχοντας θέσει ως 

στόχο την ανάπτυξη κατευθυντήριων οδηγιών και συστάσεων.  

Ένα από τα κύρια μέσα επίτευξης των στόχων της  Ε.ΠΕ.ΝΟ.Ε. είναι η διοργάνωση 

εκπαιδευτικών εκδηλώσεων, για την παράθεση των σημαντικότερων καινοτομιών, 

εξελίξεων και επιτευγμάτων της έρευνας που λαμβάνει χώρα στην ΠεριΑναισθησιολογική 

Νοσηλευτική και την αντιμετώπιση του επείγοντος περιστατικού, διαμέσου του θεσμού της 

ανάπτυξης των κλινικών δεξιοτήτων, οι οποίες βασίζονται σε ερευνητικές μελέτες.  

Με βάση τα παραπάνω, εκ μέρους του Διοικητικού Συμβουλίου της Ε.ΠΕ.ΝΟ.Ε. με μεγάλη χαρά και 

τιμή σας καλωσορίζουμε στο 1ο Πανελλήνιο Συνέδριο ΠεριΑναισθησιολογικής Φροντίδας. Η 

πανδημική περίοδος που βιώνουμε κατά το τελευταίο έτος έχει ως επιτακτική ανάγκη την ανάπτυξη 

των προαναφερόμενων δεξιοτήτων, τις οποίες οφείλουμε να εφαρμόζουμε όχι μόνο στο   

Αναισθησιολογικό Τμήμα, αλλά και στη ΜΕΘ, στο ΤΕΠ και στις κλινικές Covid-19. Το συνέδριο 

χαρακτηρίζεται από επιστημονικές διαλέξεις, στρογγυλά τραπέζια και διαδραστικές συζητήσεις και 

σενάρια, στα οποία συμμετέχουν καταξιωμένοι ομιλητές τόσο από την Ελλάδα όσο και από τον Διεθνή 

χώρο.  

Καταλύτης στην επιτυχία του συνεδρίου είναι η ενεργός συμμετοχής σας, καθώς η Νοσηλευτική 

Κοινότητα αποδεικνύει για μία ακόμη φορά στην εποχή του Covid-19 ότι μπορεί να παρέχει 

εξειδικευμένες,  ασφαλείς,  και ποιοτικές υπηρεσίες υγείας στους ασθενείς.  

 

Με συναδελφικούς χαιρετισμούς, 

 

Δρ. Μαρία Καπρίτσου 

Πρόεδρος του Συνεδρίου 

Πρόεδρος Δ.Σ. της Ε.ΠΕ.ΝΟ.Ε. 
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Διοικητικό Συμβούλιο 

ΠΡΟΕΔΡΟΣ 

Μαρία Καπρίτσου 

 

ΑΝΤΙΠΡΟΕΔΡΟΣ 

Μαρία Μπαστάκη 

 

ΓΡΑΜΜΑΤΕΑΣ 

Ευάγγελος Κωνσταντίνου 

 

ΤΑΜΙΑΣ 

Θεόδωρος Κατσούλας 

 

ΜΕΛΗ 

Μαρία Γαμβρούλη 

Χάιδω Λιόλια 

Όλγα Μοδινού 

Ιωάννης Παπαγιανόπουλος 

Αθηνά Πατελάρου 

Μαρία Χρύση 
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Πρόεδρος Συνεδρίου: Μαρία Καπρίτσου 

        Πρόεδρος ΟΕ    Μαρία Μήτσιου 

        Αντιπρόεδρος ΟΕ           Δημήτριος Μπαρουξής 

        Μέλη 

Ολυμπία Αναστασιάδου 

Σοφία Βασιλακοπούλου 

Μαρία Βάχλα 

Όλγα Δαληγγάρου 

Χρύσα Ιωαννίδου 

Γεώργιος Μαστοράκης 

Δήμητρα Μαυροειδή 

Ελισσάβετ Ντίνα 

Μαρίνα Παναγιωτοπούλου 

Δήμητρα Παλητζήκα 

Ιωάννης Παπαγιαννόπουλος 

Χρύσα Παναγιώτου 

Ευριδίκη Πατελάρου 

Τζαννής Πολυκανδριώτης 

Ευαγγελία Ξυδάκη 

Βασιλική Τικοπούλου 

Πετρούλα Τσιπουράκη 

Μαρία Φαντάκη 

Μελία Χαραλάμπους 

Σοφία Τάνη 

Παναγιώτης Ψας 

 

Πρόεδρος ΕΕ   Μαρία Μπαστάκη 

Αντιπρόεδρος ΕΕ  Μαρία Γαμβρούλη 

Μέλη 

Ιωάννα Βουτουφιανάκη 

Ευάγγελος Γιαβασόπουλος                    

Θεώνη Ζούγκου  

Μιχαήλ Ζωγραφάκης-Σφακιανάκης 

Ευσταθία Καμπισιούλη  

Θεόδωρος Κατσούλας  

Μάρθα Κελέση  

Γεώργιος Κριτσωτάκης  

Ευάγγελος Κωνσταντίνου  

Ιωάννης Λεοντίου  

Σοφία Μάλλιου 

Βασιλική Μάντζιου      

Αγγελική Μπισταράκη 

Αθηνά Πατελάρου  

Μαρία Ρεκλείτη  

Μαρία Σαρίδη  

Γεώργιος Σιδηράς  

Ιουλία Σκαραφίγκα 

Μαρία Σπινθούρη 

Παντελής Στεργιάννης  

Γεωργία Φασόη  

Μαρία Χρύση  
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Πέμπτη 16 Σεπτεμβρίου 2021 

15:00 - 15:30 

Διάλεξη  
Προεδρείο: Χ. Ιωαννίδου 
Περιεγχειρητική γνωσιακή δυσλειτουργία (delirium) : εργαλεία 
αξιολόγησης και πρόληψης 
Χ. Τσώχου 

15:30 - 16:00 

Διάλεξη 
Προεδρείο: Ο. Δαληγγάρου 
Καρδιοαναπνευστική Ανακοπή στο Αιμοδυναμικό Εργαστήριο - 
Διαχείριση αεραγωγού «ύποπτου» περιστατικού - θεωρία και 
πράξη, πρωτόκολλα και προκλήσεις 
Θ. Χαραλάμπους 

16:00 - 16:30 

Διάλεξη 
Προεδρείο: Μ. Βάχλα 
2021. Εξειδικευμένη υποστήριξη της ζωής και πανδημία. Τι 
αλλάζει στην αναζωογόνηση; 
Χ. Πασαλή 

16:30 - 17:00 

Διάλεξη 
Προεδρείο: Δ. Μπαρουξής 
Βασικό και εξειδικευμένο Monitoring στην αίθουσα ανάνηψης 
και ΜΕΘ 
Α. Καραγιάννης 

17:00 - 18:00 

Διαδραστικό Κλινικό Σενάριο 
Η προσομοίωση υψηλής πιστότητας ως μια σύγχρονη μέθοδος 
νοσηλευτικής εκπαίδευσης  
Συντονιστής: Μ. Ζωγραφάκης - Σφακιανάκης  
Εισηγητές: Μ. Ζωγραφάκης - Σφακιανάκης  
                   Μ. Μπαστάκη 
                   Α. Χριστοδουλάκης  
                   Α. Πατελάρου 

18:00 - 18:30 

Διάλεξη  
Προεδρείο: Μ. Φαντάκη 
Διαχείριση αεραγωγού - τραχειοστομίας σε ΩΡΛ 
νοσηλευόμενους ασθενείς 
Τ. Κυροδήμος 
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18:30 - 18:45   Διάλειμμα 
18:45 - 19:00 Τελετή Έναρξης - Χαιρετισμοί 

19:00 - 19:30 

Εναρκτήρια Ομιλία 
Προεδρείο: Μ. Καπρίτσου 
Οι ηθικές πλευρές της πανδημίας 19: ελλείμματα και μαθήματα 
Τ. Γκαράνη - Παπαδάτου 
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Παρασκευή 17 Σεπτεμβρίου 2021 

09:00 - 09:30 

Διάλεξη  
Προεδρείο: Δ. Μαυροειδή 
Ηθικές προκλήσεις στην Αναζωογόνηση 
Γ. Χονδρού 

09:30 - 10:00 

Διάλεξη  
Προεδρείο: Μ. Μήτσιου 
EU Digitalization of Healthcare: Nurses Digital Skills to Drive 
Change 
P. DeRaeve 

10:00 - 11:30 

Διαδραστικό Κλινικό Σενάριο 
Η Τεχνολογία στην Προαγωγή της Ασφάλειας στο 
Αναισθησιολογικό Τμήμα: Η εφαρμογή στο 401 ΓΣΝΑ 
Προεδρείο: Μ. Παναγιωτοπούλου 
Η εμπειρία από τη χρήση του Safe Labeling System (SLS)  
Β. Τικοπούλου 
Η συμβολή των GSΙ προτύπων στο Αναισθησιολογικό Τμήμα  
Κ. Κουβαρά 
Η χρήση του Πνευματικού (σωληνωτού) Ταχυδρομείου για τη 
μεταφορά αίματος και παραγώγων  
Α. Πραβίτα 

11:30 - 11:45 Διάλειμμα 

11:45 - 13:15 

Στρογγυλό Τραπέζι 
Χρόνιος πόνος - Μέθοδοι αντιμετώπισης  
Προεδρείο: Ε. Χαϊνάκη  
Αξιολόγηση και προσέγγιση ασθενούς με χρόνιο πόνο 
Ζ. Παξιμαδάκη  
Εναλλακτικές μέθοδοι αντιμετώπισης χρόνιου πόνου  
Μ. Πατεράκη  
Αντιμετώπιση αυχενοβραχιονίου συνδρόμου στο ιατρείο πόνο- 
Η εμπειρία μας από το Ιατρείο Πόνου στο ΓΝΗ «Βενιζέλειο-
Πανάνειο»  
Ε. Λαζανάκη  
Αντιμετώπιση μεθερπητικής νευραλγίας  
Ι. Χρονάκης  
Αντιμετώπιση χρόνιου πόνου σε Κέντρο Ημερήσιας Νοσηλείας  
Ε. Χαϊνάκη 
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13:15-14:00 

Παρουσίαση E- posters 
 

Προεδρείο: Μ. Γαμβρούλη - Γ. Κριτσωτάκης   
 
ΑΑ1 Αρχική εκτίμηση των ασθενών στα ΤΕΠ με λοίμωξη covid-19 
Μ. Κατσοχειράκη1, Β. Δημητρίου2, Π. Τσιοτινού3 
1. Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, MSc (c), Γ.Α.Ο.Ν.Α  
«Ο Άγιος Σάββας»  
2. Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας» 
3. Αναισθησιολόγος, MSc(c), Μαιευτήριο  «ΡΕΑ» 
 
ΑΑ2 Κλινική αξιολόγηση ασθενούς με υπογλώσσια στένωση 
τραχείας 
Μ. Κατσοχειράκη1, Μ. Καπρίτσου2, Ε. Βράζος 3, Α. Χαρλάυτης4, Π. 
Τσιοτινού 5 
1. Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, MSc (c), Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος 
Σάββας» 
2. Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμ., MSc, MHCM, PhD, Postdoc, 
Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας» 
3. Νοσηλευτής Ρευματολογικής Κλινικής, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» 
4. Διευθυντής Β’ Χειρουργικής Κλινικής Μαστού, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος 
Σάββας» 
5. Αναισθησιολόγος, MSc(c), Μαιευτήριο  «ΡΕΑ» 
 
ΑΑ3 Απόψεις νοσηλευτών για την ικανοποίηση των ασθενών από 
την νοσηλευτική φροντίδα σε περιόδους πανδημίας  covid 19  
Μ. Λαμπράκη1, Γ. Πατεράκης2, Ε. Βογιατζάκη3,  
Β. Κουτσιπετσίδης4, Α. Χορτατζάκη5, Ι. Λαδάκη4 
1. Γενικό Νοσοκομείο Αγ. Νικολάου  
2. Πολυδύναμο  Περιφερικό  Ιατρείο  Κάσου 
3. Δ/νση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης  Ηρακλείου   
4. Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου  
5. Γενικό Νοσοκομείο  Χανίων 
 
ΑΑ4 Νοσηλευτική  προσέγγιση  ασθενούς  με  νοσογόνο  
παχυσαρκία στο  χειρουργείο   
Μ. Κατσοχειράκη1, Β. Δημητρίου2, Π. Τσιοτινού3 
1. Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, MSc (c), Γ.Α.Ο.Ν.Α  
«Ο Άγιος Σάββας»  
2. Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας» 
3. Αναισθησιολόγος, MSc(c), Μαιευτήριο  «ΡΕΑ» 
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ΑΑ5 Μέτρα πρόληψης λοιμώξεων σε μονάδα εντατικής θεραπείας 
Μ. Κατσοχειράκη1, Β. Δημητρίου2, Π. Τσιοτινού3 

1. Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, MSc (c), Γ.Α.Ο.Ν.Α  
«Ο Άγιος Σάββας»  
2. Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας» 
3. Αναισθησιολόγος, MSc(c), Μαιευτήριο  «ΡΕΑ» 
 
ΑΑ6 Μαζικές καταστροφές: η άποψη των επαγγελματιών ενός 
πανεπιστημιακού νοσοκομείου κατά την πανδημία Sars-Cov- 2 
Μ. Λαμπράκη1, Γ. Πατεράκης2, Β. Κουτσιπετσίδης3,  Ε. Βογιατζάκη4, Ι. 
Λαδάκη5,  Α. Χορτατζάκη6 
1. Προϊσταμένη ΜΕΘ-ΜΕΘ COVID,  MPH, MSc Bioethics  
Γ.Ν. Αγ .Νικολάου 
2. Γενικός Ιατρός, Π.Π.Ι Κάσου 
3. Νοσηλευτής Αναισθησιολογικού Γ.Ν. Ρεθύμνου 
4. Νοσηλεύτρια, Εκπαιδευτικός, MSc ΔΜΥ, MSc Κριτική Παιδαγωγική 
και Εκπαίδευση   Εκπαιδευτικών,  Ηράκλειο  
5. Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια Χειρουργείου Γ.Ν. Ρεθύμνου 
6. Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Γ.Ν. Χανίων 
 
ΑΑ7 Η νοσηλεία σε μονάδα εντατικής θεραπείας μέσα από τα 
μάτια των φροντιστών. Ανάγκες και προκλήσεις για τους 
συγγενείς εν καιρώ πανδημίας 
Τ. Χαλιαμάλιας1, Μ. Χρύση1, Ε. Μπίρη2,  Ά. Θεοδωρέλου4, Κ. Σταμάτη4 
1. Νοσηλευτής ΜΕΘ, MSc, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας» 
2. Νοσηλεύτρια  MSc, PhD(c), ΜΕΘ, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας» 
3. Νοσηλεύτρια Προϊσταμένη ΜΕΘ, MSc, Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»  
4. Νοσηλεύτρια ΜΕΘ, MSc(c), Γ.Α.Ο.Ν.Α. «Ο Άγιος Σάββας»  
 
ΑΑ8 Σύγκριση των απόψεων των επαγγελματιών υγείας για την 
αντιμετώπιση των μαζικών καταστροφών στα δημόσια 
νοσοκομεία της Κρήτης πριν και κατά την πανδημία covid 19 
Μ. Λαμπράκη1, Γ. Πατεράκης2, Β. Κουτσιπετσίδης3, Ε. Βογιατζάκη4, Ι. 
Λαδάκη3, Α. Χορτατζάκη5 
1. Γενικό Νοσοκομείο  Αγ. Νικολάου,   
2. Πολυδύναμο  Περιφερικό  Ιατρείο Κάσου 
3. Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου 
3. Γενικό .Νοσοκομείο  Ρεθύμνου 
4. Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης  Ηράκλειου   
5. Γενικό Νοσοκομείο  Χανίων 
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ΑΑ9 Σύγκριση της ποιότητας της παρεχόμενης φροντίδας των 
δημοσίων νοσοκομείων της Κρήτης πριν και κατά την περίοδο 
της πανδημίας covid 19.  
Μ. Λαμπράκη1, Γ. Πατεράκης2, Ε. Βογιατζάκη3,  
Β. Κουτσιπετσίδης4, Α. Χορτατζάκη5, Ι. Λαδάκη4 
1. Γενικό Νοσοκομείο  Αγ. Νικολάου 
2. Πολυδύναμο  Περιφερικό  Ιατρείο  Κάσου 
3. Διεύθυνση Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης Ηράκλειου  
4. Γενικό Νοσοκομείο Ρεθύμνου  
5. Γενικό Νοσοκομείο  Χανίων  
4. Γενικό Νοσοκομείο  Ρεθύμνου 
 
AA10 Κυψελιδικός υποαερισμός και η αντιμετώπιση του 
Μ. Κατσοχειράκη1,    Ι. Δαβίλλας2,  Π. Τσιοτινού3  
1. Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, MSc (c), Γ.Α.Ο.Ν.Α  
«Ο Άγιος Σάββας»  
2. Νοσηλευτής ΜΕΘ, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας» 
3. Αναισθησιολόγος, MSc(c), Μαιευτήριο  «ΡΕΑ» 
 
ΑΑ11 Νοσηλευτική   προσέγγιση  στην πρόληψη πνευμονικής 
εισρόφησης 
Μ. Κατσοχειράκη1, Α. Ζιούδας2, Π. Τσιοτινού3 

1. Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού, MSc (c), Γ.Α.Ο.Ν.Α  
«Ο Άγιος Σάββας»  
2. Νοσηλευτής, MSc,  Αγγειοχειρουργικό Τμήμα, Γ.Ν.Α. «Γ. Γεννηματάς» 
3. Αναισθησιολόγος, MSc(c), Μαιευτήριο  «ΡΕΑ» 
   

14:00 – 14:15 Διάλειμμα 

14:15 - 14:45 

Διάλεξη  
Προεδρείο: Γ. Μαστοράκης 
Οξεία αναπνευστική ανεπάρκεια: Ο ρόλος του high flow oxygen 
Γ. Καρλής 

14:45 - 15:45 

Διαδραστικό Κλινικό Σενάριο 
Αντιμετώπιση Πολυτραυματία στο ΤΕΠ  
Προεδρείο: Μ. Κελέση - Δ. Μπαρουξής 
Διαχείριση αεραγωγού – αερισμός 
Μ. Γαμβρούλη 
Ενδοοστική προσπέλαση: Εναλλακτική πρόσβαση ή μονόδρομος 
σε επείγουσες καταστάσεις; 
Σ. Μάλιου 
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15:45 - 16:45 

Διάλεξη  
Προεδρείο: Γ. Σιδηράς 
Στοχευμένος έλεγχος της θερμοκρασίας μετά από καρδιακή 
ανακοπή: Κλινικές ενδείξεις 
Α. Κουκά 
 

16:45 - 17:45 

Στρογγυλό Τραπέζι 
Η πανδημία ως βιωμένη εμπειρία από νοσηλευτές που 
βρίσκονται στην πρώτη γραμμή υποδοχής και φροντίδας 
ασθενών με κορωνοϊό 
Προεδρείο: Μ. Σπινθούρη 
Η εμπειρία από τη μεριά του Νοσηλευτή ΤΕΠ-Covid  
Μ. Καραβιτάκη  
Η εμπειρία από τη μεριά του Νοσηλευτή Μονάδας Λοιμωδών 
Νόσων (COVID) 
 Χ. Λυδάκη  
Η εμπειρία από τη μεριά του Νοσηλευτή Αναισθησιολογικού Τμ.  
Ε. Μαρκάκη  
Η εμπειρία από τη μεριά του Νοσηλευτή ΜΕΘ-Covid 
Ι. Βλάχος , Τ. Ζαφειρίου 
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Σάββατο 18 Σεπτεμβρίου 2021 

09:00 - 09:30 

Διάλεξη  
Προεδρείο: Ε. Καμπισιούλη 
Διεπιστημονική αντιμετώπιση του πολυτραυματία στο ΤΕΠ: Ο 
ελέφαντας στο δωμάτιο;  
Δ. Ντουράκης 
 

09:30 - 10:00 

Διάλεξη  
Προεδρείο: Ι. Σκαραφίγκα 
Περιεγχειρητική Αναλγησία 
Ε. Βραχνού 
 

10:00 - 11:00 

Στρογγυλό Τραπέζι 
Αντιμετώπιση κρίσιμων συμβαμάτων στην Μονάδα 
Μεταναισθητικής Φροντίδας (ΜΜΑΦ) 
Προεδρείο: Μ. Παλιτάκη 
Αντιμετώπιση λαρυγγόσπασμου  
Ε. Μαρκάκη  
Αντιμετώπιση βρογχόσπασμου  
Ε. Γεωργαλή  
Αντιμετώπιση τοξικότητας τοπικών αναισθητικών  
Ν. Πολάκη 
 

11:00 - 11:45 

Στρογγυλό Τραπέζι 
Διαχείριση και μεταφορά ασθενούς Covid-19 στη ΜΕΘ  
Προεδρείο: Δ. Παλητζήκα - Τ. Πολυκανδριώτης  
Οργάνωση διασωλήνωσης 
Δ. Ράμμου, Π. Εκουτσίδου, Κ. Ναλμπαντίδου  
Διασωλήνωση και μεταφορά ασθενούς στη ΜΕΘ.  
Γ. Τοπαλίδου, A. Τσιολακίδου, Μ. Δεμιρτζόγλου, Ε. Πατρίκα  
Ασθενής Covid 19 στο χειρουργείο.  
Μ. Καπριανού, M. Βούλγαρη, O. Ζιώγα 
 

11:45 - 12:00 
Διάλειμμα 
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12:00 - 13:00 

Στρογγυλό Τραπέζι 
Η ζωή μετά τη Μονάδα Εντατικής Θεραπείας. Μια πρόκληση του 
σήμερα. 
Προεδρείο: Χ. Ρούτση, Δ. Παπαγεωργίου 
Το σύνδρομο μετά τη ΜΕΘ στον βαρέως πάσχοντα ασθενή (Post 
Intensive Care Syndrome)  
Γ. Σιδηράς 
Πρώιμη κινητοποίηση και αποκατάσταση σε ασθενείς με μυϊκή 
αδυναμία της ΜΕΘ  
Ε. Πατσάκη 
Νοητικά ελλείμματα στο σύνδρομο μετά τη ΜΕΘ και η συσχέτιση 
τους με το ντελίριο  
Α. Δεσπότη 
Η Δυσφαγία σε ασθενείς της Μονάδας Εντατικής Θεραπείας 
Β. Κωστάκου 
* Πρόγραμμα Μεταπτυχιακών Σπουδών «Κλινική Εργοσπιρομετρία, Άσκηση, Προηγμένη 
Τεχνολογία και Αποκατάσταση» Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ 

13:00 - 13:30 

Διάλεξη 
Προεδρείο: Μ. Μυλωνά 
Ολιστική προσέγγιση στην αντιμετώπιση της σηπτικής 
καταπληξίας.  
Ε. Μαστρογιάννη 

13:30 - 14:00 

Διάλεξη 
Προεδρείο: Δ. Μπαρουξής 
Ανάνηψη νεογέννητου: Ιδιαιτερότητες διαχείρισης αεραγωγού  
Α. Αγγελινά 

14:00 - 14:30 Διάλειμμα 

14:30 - 15:30 

Στρογγυλό Τραπέζι 
Το παιδί που υποβάλλεται σε χειρουργική επέμβαση: Ανάγκες 
και ιδιαιτερότητες  κατά την περιαναισθησιολογική φροντίδα 
Προεδρείο: Β. Μάτζιου - Ε. Βλαχιώτη 
Προεγχειρητική αναισθησιολογική εκτίμηση  
Ε. Γαρίνη 
Οι εξελίξεις της τεχνολογίας στην προετοιμασία του παιδιού για 
την αναισθησία  
Φ.  Μαυρίδη 
Η παρουσία των γονέων στην εισαγωγή στην αναισθησία ως 
παράγων μείωσης του προεγχειρητικού Stress  
Θ. Ζιάκας 
Νοσηλευτική εκτίμηση και παρακολούθηση του παιδιού στην 
αίθουσα ανάνηψης  
Ε. Προύντζου 
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15:30 - 16:00 

Διάλεξη 
Προεδρείο: Δ. Χαραλαμπόπουλος 
Εξειδικευμένη αναζωογόνηση παιδιών 
Α. Σύγγελου 

16:00 - 17:00 

Στρογγυλό Τραπέζι 
Αναισθησιολογική Νοσηλευτική προσέγγιση σε καρδιολογικά-
καρδιοχειρουργικά περιστατικά 
Προεδρείο: Ε. Φ. Παπαδοπούλου  
Μεταμόσχευση πνεύμονα  
Μ. Λιολιούση, Μ. Κατσίκη 
Διαδερμική εμφύτευση αορτικής βαλβίδας 
Ε. Χαραλαμπίδου, Π. Μοδιάτη 
Δυσκολος αεραγωγός  
Α. Γερασίμου, Π. Ντόβα 
Παιδιατρικά περιστατικά στο Αιμοδυναμικό εργαστήριο  
Β. Καράμαλη 

17:00 - 18:00 

Στρογγυλό Τραπέζι 
Στρατηγικός σχεδιασμός Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΗ 
"Βενιζέλειο-Πανάνειο" για την αντιμετώπιση της πανδημίας από 
το νέο κορωνοϊό» 
Προεδρείο: Μ. Σπινθούρη 
Δράσεις εκπαίδευσης, κατάρτισης και ενημέρωσης του 
προσωπικού  
Ε.Μπολίκας, Μ. Τζορμπατζάκη 
Διαχείριση της πανδημίας στο νοσοκομείο και διαχείριση 
ανθρώπινου δυναμικού  
Μ. Σπινθούρη 
Εμβολιασμός προσωπικού  
Μ. Τζορμπατζάκη 
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Κυριακή 19 Σεπτεμβρίου 2021 

09:30 - 11:00 

Στρογγυλό Τραπέζι 
Ψυχοκοινωνική υποστήριξη ασθενών με καρκίνο και των 
φροντιστών τους, την περίοδο της πανδημίας Covid-19 
Προεδρείο: Μ. Παπακωνσταντίνου - Γ. Πισσάκας 
Covid-19 και οι ψυχοκοινωνικές επιπτώσεις στους ασθενείς με 
καρκίνο 
Φ. Χριστοδούλου 
Ο ρόλος του άτυπου φροντιστή  
Κ. Τζιομάκη 
Επιβιώσαντες με καρκίνο σε καιρό πανδημίας  
Ε. Κοτσάνου 
Η επόμενη μέρα: Η αναγκαιότητα της Ανακουφιστικής 
φροντίδας για τους ασθενείς με καρκίνο  
Π. Λιακοπούλου 

11:00 - 11:30 

Διάλεξη 
Προεδρείο: Μ. Σπινθούρη 
Έλεγχος και πρόληψη ενδονοσοκομειακών λοιμώξεων στην 
εποχή της COVID-19  
Ν. Σπερνοβασίλης  

11:30 - 11:45 Διάλειμμα 

11:45 - 12:30 

Παρουσίαση Προφορικών Ανακοινώσεων 
 
Προεδρείο: Α. Πατελάρου - Θ. Ζούγκου 
 
ΕΑ1 Η σημασία της χρήσης τυποποιημένων εργαλείων 
μεταβίβασης της πληροφορίας κατά τη μεταναισθητική 
παράδοση 
Γ. Α. Αθανασοπούλου¹, Π. Κολοβός ² 
1.Γ Ν Μεσσηνίας-Ν Μ Καλαμάτας 
2.Εργαστήριο Ολοκληρωμένης Φροντίδας Υγείας, Τμήμα 
Νοσηλευτικής, Πανεπιστήμιο Πελοποννήσου 
 
ΕΑ2 Μη-οπιοιειδής αναλγησία: χάραξη νέας πορείας στην 
αναλγησία 
Ο. Μπότσης1, Σ.Α. Μουστάκης  

1. Akademiska Universitetssjukhus, Uppsala, Sweden.  
2. Γ.Ν.Α “Κοργιαλένειο Μπενάκειο” – Ερυθρός Σταυρός 
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ΕΑ3 Ηθικά διλήμματα και προκλήσεις των νοσηλευτών κατά τη 
διάρκεια της πανδημίας covid-19  
Γ. Φραγκιαδάκη  
MSc Bioethics, MPH, Γ.Ν. Η. «Βενιζέλειο – Πανάνειο»  
 
ΕΑ4 ΜΕΘ –Covid-19 – Case Report, ΓΝΗ «Βενιζελειο-Πανάνειο» 
Α. Μελισσοπούλου, Α. Κοκολογιαννάκη, Α. Κυπριωτάκη 
Γ.Ν. Η. «Βενιζέλειο – Πανάνειο»  
 

12:30 - 13:30 

Στρογγυλό Τραπέζι 
Η επιδημιολογία και η αντιμετώπιση της πανδημίας Covid-19 
στο πεδίο: γνωστές και άγνωστες πτυχές 
Προεδρείο: Α. Μπισταράκη 
Πρωτόκολλα διαχείρισης της πανδημίας Covid-19: εφαρμόζονται 
στην πράξη;  
Α. Μπισταράκη 
Επιδημιολογία Covid-19  
Γ. Μαγιορκίνης 
Η χρήση των μαθηματικών μοντέλων στην πανδημία Covid-19  
Β. Σύψα 
Παρεμβάσεις δημόσιας υγείας από την έναρξη της πανδημίας 
Covid-19  
Σ. Σαπουνάς  

13:30 - 14:15 

Patients' safety and support, emotional responses and coping 
strategies in Nurses during Covid-19 outbreak in Europe 
Facilitator: M. Langins 
L. Lupi, Italy 
N. Heik, Israel  
D. Barouxis, Greece 
M. Flodberg, Sweden  

14:15 - 14:30 Διάλειμμα 

14:30 - 15:30 

Διαδραστικό Κλινικό Σενάριο 
Εμπειρίες και διαδικασίες για τη διατμηματική συνεργασία  
ΤΕΠ-Χειρουργείο - Αναισθησιολογικό 
Προεδρείο: Σ. Ίβκοβιτς - Π. Τσιπουράκη - Ι. Αδαμίδου 
Εμπειρίες από τη διαχείριση στο ΤΕΠ  
Θ.  Πουαρίδου 
Εμπειρίες από τη διαχείριση στο χειρουργείο  
Μ. Ευαγγελοπούλου 
Εμπειρίες από τη διαχείριση στο Αναισθησιολογικό 
Σ. Κεσόγλου 
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Μετατραυματικό στρες επαγγελματιών υγείας  
Β. Χριστοφορίδου 
Μετατραυματικό στρες πολυτραυματιών και των οικογενειών 
τους. 
Π. Γκουβούδη 
Τελευταία δεδομένα στην διατμηματική συνεργασία. 
Νοσηλευτικές διαδικασίες. Ο ρόλος του νοσηλευτή  
Μ. Μπακόλα 

15:30 - 16:00 

Διάλεξη 
Προεδρείο: Ι. Λεοντίου 
Ανάπτυξη του πρώτου εκπαιδευτικού προγράμματος 
ειδικότητας στη Νοσηλευτική Αναισθησιολογίας στην Κύπρο:  
Αναγκαιότητα για θεσμοθέτηση σε εθνικό επίπεδο  
Μ. Χαραλάμπους 
 

16:00 - 17:00 

Στρογγυλό Τραπέζι 
Λοιμώξεις Χειρουργικού Πεδίου 
Προεδρείο: Θ. Ζαούτης - Α. Καραΐσκου  
Λοιμώξεις Χειρουργικού Πεδίου: Ορισμός, Επιδημιολογικά 
Στοιχεία από το Εξωτερικό και την Ελλάδα  
Ι. Κοψιδάς 
Συστάσεις του Π.Ο.Υ. για τη Πρόληψη Λοιμώξεων Χειρουργικού 
Πεδίου 
Χ. Τριανταφύλλου 
Ο Αντίκτυπος της COVID-19  στα Ποσοστά Λοιμώξεων 
Χειρουργικού Πεδίου  
Μ. Γαμβρούλη 

17:00 -18:00 

Διαδραστικό Κλινικό Σενάριο 
Αγγειακή Προσπέλαση 
Προεδρείο: Ε. Κωνσταντίνου - Θ. Κατσούλας 
Choosing the right vascular access device  
M. Pittirutti 
Placement of chronic catheters at the bedside  
E. Alexandrou 
WoCoVA- Global network of vascular access specialists  
T. van Boxtel 
A day in the life of a vascular access specialist in Spain  
G.O. Miluy 

18:00 - 18:30 Τελετή Λήξης- Βραβεύσεις 
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ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

Ημερομηνίες συνεδρίου 

Πέμπτη 16 Σεπτεμβρίου 2021 – Κυριακή 19 Σεπτεμβρίου 2021 

Χώρος  διεξαγωγής  

Διαδικτυακό Συνέδριο 

Πιστοποιητικό Παρακολούθησης  

To πιστοποιητικό παρακολούθησης θα σταλεί ηλεκτρονικά μετά τη λήξη του 

Συνεδρίου. Η μοριοδότηση καθορίζεται από τον ΕΟΦ με βάση το συνολικό χρόνο 

παρακολούθησης του επιστημονικού προγράμματος, ο οποίος πρέπει να είναι ≥60% του 

χρόνου του συνολικού επιστημονικού προγράμματος κάθε ημέρας.  

Σε αντίθετη περίπτωση, θα δοθεί πιστοποιητικό παρακολούθησης χωρίς μοριοδότηση. 

Γλώσσα  

Η επίσημη γλώσσα του συνεδρίου είναι η ελληνική. Οι διαλέξεις των ξένων ομιλητών 

θα πραγματοποιηθούν στα αγγλικά, χωρίς να προβλέπεται ταυτόχρονη μετάφραση στα 

ελληνικά.  

Πληροφορίες Εγγραφής 

Σύμφωνα με την αριθ. πρωτ. 81867 εγκύκλιο του ΕΟΦ, είναι υποχρεωτική η 

παρακολούθηση ποσοστού 60% επί των συνολικών ωρών του επιστημονικού 

προγράμματος για την παραλαβή του πιστοποιητικού παρακολούθησης. 

 

Κόστος Δικαιώματος Συμμετοχής Ηλεκτρονικής Παρουσίας 

Μέλη Ε.ΠΕ.ΝΟ.Ε. 20 ευρώ 

Μη Μέλη Ε.ΠΕ.ΝΟ.Ε/ Άλλοι 

Επαγγελματίες Υγείας 
25 ευρώ 

Προπτυχιακοί Φοιτητές * 10 ευρώ 

 

*Οι φοιτητές (1ο πτυχίο), χρειάζεται να βεβαιώνουν την ιδιότητά τους αποστέλλοντας 

τη φοιτητική τους ταυτότητα ή πάσο ή βεβαίωση από το εκπαιδευτικό ίδρυμα στο οποίο 

φοιτούν. 
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ΣΗΜΑΝΤΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ 

•Το Δικαίωμα Συμμετοχής στο Συνέδριο ΔΕΝ επιστρέφεται. 

•Κατά την τιμολόγηση εταιρειών το Δικαίωμα Συμμετοχής  επιβαρύνεται με ΦΠΑ 

24%. 

Απαραίτητη προϋπόθεση για την εγγραφή είναι: 

α. To δελτίο εγγραφής στο Συνέδριο 

β. Το αποδεικτικό τραπεζικής κατάθεσης του ποσού εγγραφής.  

γ. Το αποδεικτικό φοιτητικής ιδιότητας για τους φοιτητές,  

τα οποία θα αποστέλλονται στο e-mail: info@epenoe.com  ή epenoe2017@gmail.com  

 

Η εγγραφή στο Συνέδριο περιλαμβάνει: 

- Παρακολούθηση των εργασιών του συνεδρίου 

- Δωρεάν παρακολούθηση διαδραστικών κλινικών σεναρίων  

- Παραλαβή Ηλεκτρονικού πιστοποιητικού παρακολούθησης  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ΟΡΓΑΝΩΣΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ  

Ελληνική ΠεριΑναισθησιολογική Νοσηλευτική Εταιρεία 
Email: info@epenoe.com, Website: www.epenoe.com 

Website Συνεδρίου: www.epenoeconference.weebly.com 

mailto:info@epenoe.com
mailto:epenoe2017@gmail.com
mailto:info@epenoe.com
http://www.epenoe.com/
http://www.epenoeconference.weebly.com/
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ΟΜΙΛΗΤΕΣ- ΣΥΝΤΟΝΙΣΤΕΣ- ΜΕΛΗ ΕΠΙΤΡΟΠΩΝ 

Alexandrou E. Centre for Applied Nursing Research, Western Sydney 
University, Australia, Department of Intensive Care, Liverpool 
Hospital, Australia, Alliance for Vascular Access Teaching and 
Research Group, Menzies Health Institute Queensland, Griffith 
University, Australia 

DeRaeve P. EFN Secretary General 

Flodberg M.  MSc, Head of children's emergency nursing department, Board 
member of Swedish society of nurses, Board member of ICPAN, 
Sweden 

Langins Μ.  Nursing and Midwifery Policy Adviser, Health workforce and 
service delivery Unit, Division of Country Health Policies and 
Systems 

WHO Regional Office for Europe 

Lupi L. RN, BSc, Italy 

Miluy GlO RN, MSc, Vascular Access Specialist, sub-director of Universitary 
Expert Degree in Vascular Access by Autónoma University of 
Madrid, PICC-port nurse and Vascular Access Coordinator in 
Fundación Jiménez Díaz, Madrid 

Heik N.  RN , MPH, Supervisor of Intensive care units, Israel 

Pittiruti M. Department of Surgery, Catholic University Hospital, Rome, Italy 

Van Boxtel Ton CEO, GloVANet / WoCoVA 

Αγγελινά Α. Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, ΓΝΑ «Λαϊκό», Course Director ERC 

Αδαμίδου Ί. Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Γ.Ν. 
Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο» 

Αναστασιάδου Ο. Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Προϊσταμένη Τομέα, ΓΝΘ «Γ. 
Γεννηματάς» 

Βάχλα Μ. Νοσηλεύτρια, MSc, Αν. Προϊσταμένη ΜΕΘ, ΓΝ Χαλκίδας 

Βασιλακοπούλου Σ. Νοσηλεύτρια, MSc, Διευθύντρια ΝΥ «Ολυμπίον» Θεραπευτήριο 
Πάτρας 

Βλαχιώτη Ε. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΠΑ «Η  Αγία Σοφία» 

Βλάχος Ι. Νοσηλευτής, Ειδικευόμενος Επείγουσας και Εντατικής 
Νοσηλευτικής, ΓΝΗ «Βενιζέλειο - Πανάνειο» 
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Βουτουφιανάκη Ι. 

 

Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, ΩΚΚ 

Βραχνού Ε. Αναισθησιολόγος, τ. Διευθύντρια Αναισθησιολογικής Κλινικής 
και Ιατρείου Πόνου και Παρηγορικής Φροντίδας «O Αγ. 
Σάββας» 

Βούλγαρη Μ. Νοσηλεύτρια, MSc(c), Αναισθησιολογικό τμήμα, ΓΝΘ «Γ. 
Παπανικολάου» 

Βύρλιου Α. Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη ΤΕΠ Γ.Ν. Καστοριάς 

Γαμβρούλη Μ. Νοσηλεύτρια, MSICP, PgDip (ED), MSHCM, PhD(c), Γενικό 
Νοσοκομείο Νίκαιας Πειραιά «O Άγιος Παντελεήμων» 

Γαρίνη Ε. MD, Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α΄, Αναισθησιολογικό 
Τμήμα, ΓΝΠΑ «Η Αγία Σοφία» 

Γερασίμου Α. Προϊσταμένη Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΩΚΚ 

Γεωργαλή Ε. MD, Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Β, Αναισθησιολογικό Τμήμα 
ΓΝΗ «Βενιζέλειο - Πανάνειο» 

Γιαβασόπουλος Ε. Νοσηλευτής, MSc, PhD, Διευθυντής Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
ΓΝΑ «Σισμανόγλειο - Αμαλία Φλέμινγκ» 

Γκαράνη - Παπαδάτου 
Τ. 

Καθηγήτρια, Τμήμα Πολιτικών Δημόσιας Υγείας - Σχολή 
Δημόσιας Υγείας - Πανεπιστήμιο Δυτικής Αττικής 

Γκουβούδη Π. Νοσηλεύτρια, MSc, ΤΕΠ Γ.Ν. Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο» 

Δαληγγάρου Ο. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας Ερρίκος Ντυνάν Hospital 
Center 

Δεμιρτζόγλου Μ.  Νοσηλεύτρια, Msc Διοίκηση Μονάδων Υγείας ΕΑΠ,  Ra 
Νοσηλεύτριας Χειρουργικής Ειδικότητας , Μεταπτυχιακή 
Εξειδίκευση Διοίκηση Και Οικονομική Διαχείριση 
Πρωτοβάθμιάς  Φροντίδας Υγείας, Αναισθησιολογικό Τμήμα, 
ΓΝΘ «Γ. Παπανικολάου» 

Δεσπότη Α. Κλινική Νευροψυχολόγος PhD(c), Εργαστήριο Κλινικής 
Εργοσπιρομετρίας Άσκησης και Αποκατάστασης, Α΄ Κλινική 
Εντατικής Θεραπείας, Νοσοκομείο «Ευαγγελισμός», Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ 

Εκουτσίδου Π. Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΘ «Γ. 
Παπανικολάου» 

Ευαγγελοπούλου Μ. Νοσηλεύτρια, MSc, Χειρουργείο Γ.Ν. Πτολεμαΐδας 
«Μποδοσάκειο» 
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Ζαούτης Θ. 

 

 

 

Καθηγητής Παιδιατρικής, Ιατρική Σχολή ΕΚΠΑ, Ομότιμος 
Καθηγητής Παιδιατρικής και Επιδημιολογίας στο Perelman 
School of Medicine του Πανεπιστημίου της Πενσυλβάνια 
(UPENN), Διευθύνων Σύμβουλος του Κέντρου Κλινικής 
Επιδημιολογίας και Έκβασης Νοσημάτων (CLEO) 

Ζαφειρίου Τ. Νοσηλεύτρια, Ειδικευόμενη Επείγουσας και Εντατικής 
Νοσηλευτικής, ΓΝΗ «Βενιζέλειο-Πανάνειο» 

Ζιάκας Θ. Νοσηλευτής, Προϊστάμενος Χειρουργείου, Νοσοκομείο Παίδων 
ΙΑΣΩ 

Ζιώγα Ο. Νοσηλεύτρια, MSc,  Αναισθησιολογικό τμήμα, ΓΝΘ «Γ. 
Παπανικολάου» 

Ζούγκου Θ. Νοσηλεύτρια, MSc, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΑ 
«Λαϊκό» 

Ζωγραφάκης- 
Σφακιανάκης Μ. 

Επίκουρος Καθηγητής Νοσηλευτικής, ΕΛΜΕΠΑ 

Ίβκοβιτς Σ. Ιατρός – Επειγοντολόγος, Διευθύντρια ΤΕΠ, Γ.Ν. Πτολεμαΐδας 
«Μποδοσάκειο» 

Ιωαννίδου Χ. Νοσηλεύτρια, Msc, Yποδιευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας 
Ερρίκος Ντυνάν Hospital Center 

Καμπισιούλη Ε. Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Προϊσταμένη Νοσηλευτικού Τομέα 
Μονάδων Εντατικής Θεραπείας, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός- 
Πολυκλινική» 

Καπρίτσου Μ. MSc, MSHCM, PhD, PostDoc, Πρόεδρος ΕΠΕΝΟΕ, Προϊσταμένη 
Αναισθησιολογικού Τμήματος, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας» 

Καπριανού Μ.  Νοσηλεύτρια, MSc(c), Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΘ «Γ. 
Παπανικολάου» 

Καραβιτάκη Μ. Νοσηλεύτρια, Τμήμα Επειγόντων Περιστατικών ΓΝΗ 
«Βενιζέλειο - Πανάνειο» 

Καραγιάννης Α. Νοσηλευτής , MSc, ΜΕΘ, ΓΝΑ «Λαϊκό», Instructor ERC 

Καραΐσκου Α. Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Τμήματος Ποιότητας -Έρευνας -
Συνεχιζόμενης Εκπαίδευσης & Νοσηλεύτρια Επιτήρησης 
Λοιμώξεων, Γενικό Νοσοκομείο Ελευσίνας «Θριάσιο», Πρόεδρος 
ΕΕΕΛ 
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Καράμαλη Β. Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΩΚΚ 

Καρλής Γ. Παθολόγος - Εντατικολόγος, MSc, PhD, Επιμελητής Α’, ΜΕΘ, 
ΓΝΝΘΑ «Η Σωτηρία», Course Director ERC, ESICM NEXT 
Committee   

Κατσούλας Θ. Αναπληρωτής Καθηγητής Νοσηλευτικής Μονάδων Εντατικής 
Θεραπείας, ΕΚΠΑ 

Κελέση Μάρθα Καθηγήτρια Βασικής Νοσηλευτικής, ΠΑΔΑ 

Κεσόγλου Σοφία Νοσηλεύτρια, MSc, Αναισθησιολογικό Γ.Ν. Πτολεμαΐδας 
«Μποδοσάκειο» 

Κοτσάνου Ε. Συντονίστρια Κοινωνικού Συνεταιρισμού Τομέα Ψυχικής Υγείας 
Φωκίδας, Επαγγελματίας Ψυχικής Υγείας   

Κουβαρά Κ. Υπλγός (ΥΝ), Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος 401 
ΓΣΝΑ 

Κουκά Α. Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Αν. Συντονίστρια Ειδικότητας 
Επείγουσας και Εντατικής Νοσηλευτικής, ΓΝΝΘΑ  «Η Σωτηρία», 
Course Director ERC 

Κοψιδάς Ι. Παιδίατρος, PhD(c),  Ειδικός Πρόληψης Λοιμώξεων, Κέντρο 
Κλινικής Επιδημιολογίας και Έκβασης Νοσημάτων (CLEO) 

Κριτσωτάκης Γ.  Επίκουρος Καθηγητής Νοσηλευτικής ∆ημόσιας Υγείας – 
Κοινωνικής Επιδημιολογίας, ΕΛΜΕΠΑ 

Κυροδήμος Ε. Αναπληρωτής Καθηγητής Ωτορινολαρυγγολογίας - 
Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου, Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, 
ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

Κωνσταντίνου Ε. Καθηγητής Νοσηλευτικής Αναισθησιολογίας & Αγγειακής 
Προσπέλασης, ΕΚΠΑ 

Κωστάκου Β. Λογοπαθολόγος, ΓΝΝΘ «Η Σωτηρία», MSc(c), ΠΜΣ Κλινική 
Εργοσπιρομετρία, Άσκηση, Προηγμένη Τεχνολογία και 
Αποκατάσταση 

Λαζανάκη Ε. Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Αναισθησιολογικό Τμήμα 
ΓΝΗ «Βενιζέλειο-Πανάνειο» 

Λεοντίου Ι. Πρόεδρος Παγκύπριου Συνδέσμου Νοσηλευτών και Μαιών, 
Μέλος ΔΣ Διεθνούς Συμβουλίου Νοσηλευτών 

Λιακοπούλου Π. Κοινωνική Λειτουργός, MSc, Υπεύθυνη Ξενώνων “Ι.Δ.Κ.” & 
“Ε.Φ.Κ.”, Σύλλογος Πνοή Αγάπης, Γεν. Γραμμ. ΔΣ  Ελληνικής 
Εταιρείας για την Ανακουφιστική Φροντίδα Παιδιών και 
Εφήβων 

Λιολιούση Μ. Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος, ΩΚΚ   
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Λυδάκη Χ. 

 

Νοσηλεύτρια, MSc Δημόσια Υγεία και Διοίκηση Υπηρεσιών, MSc 
Εμβολιασμοί και Πρόληψη Λοιμώξεων σε Παιδιά και Εφήβους, 
Μονάδα Λοιμωδών Νόσων ΓΝΗ «Βενιζέλειο-Πανάνειο» 

Μαγιορκίνης Γκ. Επίκουρος Καθηγητής Υγιεινής & Επιδημιολογίας, Ιατρική 
Σχολή, ΕΚΠΑ 

Μάλιου Σ. Ασμχος (ΥΝ), Γρ. Εθελοντισμού & Πρόεδρος ΜΕ Προμηθειών 
Διεύθυνση Οικονομικού, 251 ΓΝΑ 

Μαρκάκη Ε. Νοσηλεύτρια, MSc Δημόσια Υγεία και Διοίκηση Υπηρεσιών 
Υγείας, Αναισθησιολογικό Τμήμα ΓΝΗ «Βενιζέλειο-Πανάνειο» 

Μαστοράκης Γ. Νοσηλευτής, MSc, Προϊστάμενος ΜΕΘ - 4,  ΓΝΑ «Ο 
Ευαγγελισμός – Πολυκλινική» 

Μαστρογιάννη Ε. Παθολόγος – Λοιμωξιολόγος, PhD, Α' Παθολογική Κλινική, 
Ιατρική Σχολή, ΕΚΠΑ, ΓΝΑ «Λαϊκό»  

Μάτζιου Β. Καθηγήτρια Παιδιατρικής Νοσηλευτικής, ΕΚΠΑ, Πρόεδρος 
Ελληνικής Εταιρείας Παιδιατρικής Νοσηλευτικής  

Μαυρίδη Φ. Νοσηλεύτρια,  PhD, Χειρουργείο, ΓΝΠΑ Π &Α. Κυριακού 

Μαυροειδή Δ. Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Τομέα, ΓΝΑ «Σισμανόγλειο - 
Αμαλία Φλέμινγκ» 

Μήτσιου Μ. Σχης (ΥΝ), MSc (ANP), Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, 
401 ΓΣΝΑ 

Μπακόλα Μ. Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), Χειρουργείο Γ.Ν. Καστοριάς 

Μπαρουξής Δ. Νοσηλευτής, MSc, PhD, Αν. Προϊστάμενος Καρδιολογικής 
Κλινικής, ΓΝΑ «Λαϊκό», Course Director ERC, AHA, ACEP, 
Αντιπρόεδρος ΟΕ ΕΠΕΝΟΕ 

Μπαστάκη Μ. Επίκουρη Καθηγήτρια, ΕΛΜΕΠΑ 

Μπισταράκη Α. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΕΛΜΕΠΑ 

Μπολίκας Ε. Νοσηλευτής, MSc, Δημόσια Υγεία και Διοίκηση Υπηρεσιών 
Υγείας, Νοσηλευτής Επιτήρησης Λοιμώξεων ΓΝΗ «Βενιζέλειο-
Πανάνειο» 

Μυλωνά Μ. Παθολόγος, PhD, Επιμελήτρια Β’, Α’ Προπαιδευτική 
Πανεπιστημιακή Κλινική, ΓΝΑ «Λαϊκό», Μέλος ΔΣ ΕΕΕΠ 

Ναλμπαντίδου Κ.  Νοσηλεύτρια, MSc(c), Αναισθησιολογικό τμήμα, ΓΝΘ «Γ. 
Παπανικολάου» 

Ντουράκης Δ. Γενικός Χειρουργός, PhD, Επίκουρος Καθηγητής Χειρουργικής, 
Ιατρική Σχολή, Ευρωπαϊκό Πανεπιστήμιο Κύπρου 
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Ντίνα Ε. 

 

Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη  Χειρουργικού Τμήματος, 
ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας», ΚΗΝ «Ν. Κούρκουλος» 

Παλητζήκα Δ. Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας, MSc, PhD, ΓΝΘ «Γ. 
Παπανικολάου» 

Παναγιωτοπούλου Μ. Σχης (ΥΝ), MHCM, Διοικητής, Σχολή Αξιωματικών, 
Νοσηλευτικής 

Παναγιώτου Χρ. Νοσηλεύτρια, MSc,  Προϊσταμένη Καρδιολογικής ΜΕΘ, ΩΚΚ 

Παξιμαδάκη Ζ. Νοσηλεύτρια, MSc, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΗ «Βενιζέλειο-
Πανάνειο» 

Παπαγεωργίου Δ. Αναπληρωτής Καθηγητής Νοσηλευτικής Σχολής, ΠΑΔΑ 

Παπαγιαννόπουλος Ι. Νοσηλευτής κατ' οίκον Νοσηλείας, MSc, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος 
Σάββας» 

Παπαδοπούλου Ε.Φ.  Υποδιευθύντρια 2ου Νοσηλευτικού Τομέα, ΩΚΚ 

Παπακωνσταντίνου 
Μ. 

Κοινωνική Λειτουργός, Διευθύντρια Κοινωνικής Υπηρεσίας 
ΓΑΟΝΑ. «Ο Άγιος Σάββας», Πρόεδρος «Πνοή Αγάπης» 

Πασαλή Χ. Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Καθηγήτρια Νοσηλευτικής 
Δευτεροβάθμιας Εκπαίδευσης, Course Director ERC 

Πατελάρου Α. Επίκουρη Καθηγήτρια, ΕΛΜΕΠΑ  

Πατελάρου Ε. Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, ΕΛΜΕΠΑ, Πρόεδρος τμήματος 
Νοσηλευτικής ΕΛΜΕΠΑ 

Πατεράκη Μ. Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΗ «Βενιζέλειο-
Πανάνειο» 

Πάτρικα Ε.  Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΘ «Γ. 
Παπανικολάου» 

Πατσάκη Ε. Φυσιοθεραπεύτρια MSc, PhD, ΓΝΑ «Ο Ευαγγελισμός - 
Πολυκλινική» 

Πισσάκας Γ. Ακτινοθεραπευτής Ογκολόγος, Συντονιστής Διευθυντής 
Ακτινοθεραπευτικής Ογκολογίας, ΓΝΑ «Αλεξάνδρα» 

Παλιτάκη Μ. Νοσηλεύτρια, MSc, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΓΝΗ «Βενιζέλειο-
Πανάνειο» 

Πολάκη Ν. Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Β’, Αναισθησιολογικό Τμήμα 
ΓΝΗ «Βενιζέλειο-Πανάνειο» 

Πολυκανδριώτης Τ. Νοσηλευτής, MSc, ΨΝΑ, Γενικός Γραμματέας ΕΝΕ 

Πουαρίδου Θ. Νοσηλεύτρια, MSc(c), ΤΕΠ Γ.Ν. Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο» 
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Πραβίτα Α. 

 

 

Σχης (ΥΝ), Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος, 401 
ΓΣΝΑ 

Προύντζου Ε. Νοσηλεύτρια, ΜΗΝ, ΓΝΠΑ «Η Αγία Σοφία» 

Ράμμου Δ. MSc, Αν. Προϊσταμένη, Αναισθησιολογικό Τμήμα, Γ.Ν.Θ. 
«Γ.Παπανικολάου» 

Ρεκλείτη Μ. Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Παθολογική Κλινική, ΓΝ Κορίνθου 

Ρούτση Χ. Καθηγήτρια Ιατρικής Σχολής ΕΚΠΑ, Διευθύντρια ΠΜΣ Κλινική 
Εργοσπιρομετρία, Άσκηση, Προηγμένη Τεχνολογία και 
Αποκατάσταση 

Σαρίδη Μ. Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Διοικήτρια ΓΝ Άργους 

Ξυδάκη Ε. Νοσηλεύτρια, Προϊσταμένη Καρδιολογικής Κλινικής ΓΝ Χανίων 

Σαπουνάς Σ. Προϊστάμενος Διεύθυνσης Ετοιμότητας και Απόκρισης, ΕΟΔΥ 

Σιδηράς Γ. Νοσηλευτής, MSc, PhD, Προϊστάμενος Μονάδας Εμφραγμάτων 
Γ.Ν.Α «Ο Ευαγγελισμός – Πολυκλινική» 

Σκαραφίγκα Ι. Νοσηλεύτρια, ΜSc, Προϊσταμένη Α' Παθολογικού Τομέα, ΓΝ 
Νίκαιας «Ο Άγιος Παντελεήμων» 

Σπερνοβασίλης Ν. Παθολόγος - Λοιμωξιολόγος, MSc, PhD(c), Δημόσια Υγεία,  

Σπινθούρη Μ. Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Οργάνωση και Διοίκηση Υπηρεσιών 
Υγείας, Διδάκτωρ Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστημίου 
Αθηνών, Διευθύντρια Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΗ 
«Βενιζέλειο-Πανάνειο» 

Στεργιάννης Π. Νοσηλευτής, MSc, PhD, Προϊστάμενος Παθολογικού Τομέα, 
ΓΟΝΚ «Οι Άγιοι Ανάργυροι» 

Σύγγελου Α. Παιδίατρος - Λοιμωξιολόγος, PhD, Course Director ERC 

Σύψα Β. Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Επιδημιολογίας , Ιατρική Σχολή, 
ΕΚΠΑ 

Τάνη Σ. Νοσηλεύτρια, MSc, PhD, Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης 
Νοσηλευτικής Υπηρεσίας ΓΝΑ  ΚΑΤ, Αναπληρώτρια 
Συντονίστρια Νοσηλευτικής Ειδικότητας «Επείγουσα  & 
Εντατική Νοσηλευτική» 

Τζιομάκη Κ. Κοινωνική λειτουργός MSc, Ψυχοθεραπεύτρια, Επιστημονικά 
υπεύθυνη στον Σύλλογο Γυναικών με Καρκίνο Μαστού ΑΛΜΑ 
ΖΩΗΣ Ν. ΑΧΑΙΑΣ 
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Τζορμπατζάκη Μ. 

 

 

Νοσηλεύτρια, MSc Δημόσια Υγεία και Διοίκηση Υπηρεσιών 
Υγείας, Υπεύθυνη Γραφείου Εκπαίδευσης Νοσηλευτικής 
Υπηρεσίας ΓΝΗ «Βενιζέλειο-Πανάνειο» 

Τικοπούλου Β. Λγος (ΥΝ), Νοσηλεύτρια Αναισθησιολογικού Τμήματος 401 
ΓΣΝΑ 

Τοπαλίδου Γ.  Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό τμήμα, ΓΝΘ «Γ. 
Παπανικολάου» 

Τριανταφύλλου Χρ. Νοσηλευτής, MSCE, PhD(c), Ειδικός Πρόληψης Λοιμώξεων, 
Κέντρο Κλινικής Επιδημιολογίας και Έκβασης Νοσημάτων 
(CLEO) 

Τσιπουράκη Π Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊστάμενη ΤΕΠ, ΓΝ Πτολεμαΐδας 
"ΜΠΟΔΟΣΑΚΕΙΟ" 

Τσιολακίδου Α. Νοσηλεύτρια, Αναισθησιολογικό τμήμα, ΓΝΘ «Γ. 
Παπανικολάου» 

Τσώχου Χρ. Προϊσταμένη Αναισθησιολογικού Τμήματος, ENHC 

Φαντάκη Μ. Νοσηλεύτρια, MSc, Προϊσταμένη Α΄ ΩΡΛ Πανεπιστημιακής 
Κλινικής, ΓΝΑ «Ιπποκράτειο» 

Φασόη Γεωργία Αναπληρώτρια Καθηγήτρια Νοσηλευτικής, Πρόεδρος Τμήματος 
Νοσηλευτικής ΠΑΔΑ 

Χαϊνάκη Ε. Αναισθησιολόγος, Επιμελήτρια Α’, Αναισθησιολογικό Τμήμα, 
ΓΝΗ «Βενιζέλειο - Πανάνειο» 

Χαραλαμπίδου Ε. Αναπληρώτρια Προϊσταμένη, Αναισθησιολογικό Τμήμα, ΩΚΚ   

Χαραλαμπόπουλος Δ. Νοσηλευτής, MSc, Γραφείο Επιτήρησης Λοιμώξεων ΓΝΑ «Αγία 
Σοφία» 

Χαραλάμπους Μ. Νοσηλευτικός Λειτουργός, MSc, PhD, Τομέας Εκπαίδευσης, 
Διεύθυνση Νοσηλευτικών Υπηρεσιών, Υπουργείο Υγείας, 
Κύπρος 

Χαραλάμπους Θ. Νοσηλεύτρια, Αναπληρώτρια Προϊσταμένη ΜΕΘ, ENHC  

Χονδρού Γ. Νοσηλεύτρια, ΤΕΠ, MSc, PhD(c), ΓΝΑ «Λαϊκό» 

Χριστοδουλάκης Α. Νοσηλευτής, MSc, PhD(c) Ιατρική Σχολή Πανεπιστημίου 
Κρήτης, Ακαδημαϊκός Υπότροφος Τμήματος Νοσηλευτικής, 
Σχολή Επιστημών Υγείας, ΕΛΜΕΠΑ 

Χριστοδούλου Φ. Κοινωνική Λειτουργός , Σύλλογος Καρκινοπαθών "Κ.Ε.Φ.Ι." 

Χριστοφορίδου Β. Νοσηλεύτρια, MSc, ΝΕΛ, ΓΝ Πτολεμαΐδας «Μποδοσάκειο» 
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Χρονάκης Ι. 

 

Αναισθησιολόγος, Διευθυντής Αναισθησιολογικού Τμήματος, 
ΓΝ Ρεθύμνου 

Χρύση Μ. Νοσηλεύτρια, MSc, PhD(c), ΜΕΘ, ΓΑΟΝΑ «Ο Άγιος Σάββας» 

Ψας Π. Νοσηλευτής, MSc , Α’ Χειρουργική Κλινική, ΓΝ Νίκαιας «Ο Άγιος 
Παντελεήμων» 
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